
         KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 35 
Giáo viên: Ưng Thị Thanh Vân                          

Lớp         : Mẫu giáo 5-6 tuổi 

Chủ đề  : BÁC HỒ KÍNH YÊU  

Từ ngày: (18/5 – 22/5/2026) 

Hoạt 

động 

Thứ hai 

18/5/2026 

Thứ ba 

19/5/2026 

Thứ tư 

20/5/2026 

Thứ năm 

21/5/2026 

Thứ sáu 

22/5/2026 

 

 

 

Đón trẻ, 

 chơi 

 thể dục 

sáng 

- Đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ 

- Cho trẻ xem tranh và trò chuyện về Bác Hồ 

- Thể dục buổi sáng  

1. Khởi động: Trẻ đi chạy kết hợp các kiểu đi chân 

2. Trọng động:  Trẻ theo đội hình hàng ngang tập các động tác TD (4lx8n) 

- Hô hấp      : Hít thở nhẹ nhàng   

- Tay            : Hai tay thay nhau quay dọc thân  

- Bụng          : Nghiêng sang trái, sang phải 

- Chân          : Bước từng chân ra trước 

- Bật nhảy    : Bât tại chỗ (10 – 12l).  

3. Hồi tĩnh: Hít thở nhẹ nhàng. 

Hoạt 

động học 

Trang trí ảnh 

Bác Hồ 

Steam 

Ném xa bằng 2 

tay – Chạy 

nhanh 10m  

Đọc thơ “Ảnh 

Bác” 
Dạy hát bài 

“Nhớ ơn Bác”  

Nhận biết các 

bộ phận nhạy 

cảm trên cơ thể 

 

 

 

Chơi ở 

các góc 

- Xây dựng: Ghép, xây lăng Bác, nhà sàn nơi làm việc của Bác 

- Phân vai: Gia đình: đi du lịch, tham quan lăng Bác, bán hàng lưu niệm 

- Học tập: Sắp xếp theo quy tắc, Xem tranh truyện về Bác, làm album.  

        + Chơi đôminô, viết bảng các số từ 1 đến 10. 

- Tạo hình: Cắt, dán lá cờ. Thực hiện tranh chủ điểm cùng cô. 

- Âm nhạc: Hát và vận động các bài trong chủ điểm,: Nhớ ơn Bác, Bác Hồ người 

cho em tất cả, Bác Hồ một tình yêu bao la, Ai yêu Bác Hồ Chí Minh hơn thiếu niên 

nhi đồng, …chơi TCAN, sử dụng các loại nhạc cụ để vỗ tay, múa.. 

- Khám phá khoa học: Nước leo dốc 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

 

- Quan sát 

bầu trời 

- TC: Bóng 

bay; Bỏ lá 

 

- Chơi tự chọn 

- Vẽ tự do trên 

sân 

- TC: Kéo co; 

Lộn cầu vồng 

 

- Chơi tự chọn 

- KPKH: Nước 

đổi màu 

- TC: Thả đỉa 

ba ba; Ném 

còn 

- Chơi tự chọn 

- Quan sát thời 

tiết 

- TC: Chi chi 

chành chành, 

kéo co. 

- Chơi tự chọn 

- Dạo chơi sân 

trường 

- TC: Chèo 

thuyền, Nu na 

nu nống 

- Chơi tự chọn 

Ăn ngủ, 

vệ sinh cá 

nhân 

- Thực hiện kỹ năng  rửa tay, lau mặt đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ 

sinh, đánh răng đúng cách sau khi ăn  

-Tập thay đồ, chải đầu, soi gương chỉnh quần áo 

Chơi, HĐ 

theo ý 

thích 

Xem hình ảnh 

lăng Bác Hồ 

Vẽ vườn hoa 

lăng bác 

BTLNT “Pha 

nước chanh” 

 

Thực hiện vở 

LQVT trang 

17, 40 

Dạy hát  

“Nhớ ơn Bác”  

Trả trẻ Chuẩn bị đồ dùng cá nhân, ra về 

  Hiệu Tưởng duyệt                             Giáo viên thực hiện 

 

 

 

           

 

       Nguyễn Thị Thu Cúc                                                                   Ưng Thị Thanh Vân 


